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Tryb studiow stacjonarne

Profil praktyczny

Dyscyplina wiodaca nauki o zdrowiu

Kategoria przedmiotu kierunkowy

Forma zajeé

wyktady, ¢wiczenia

Poziom studiow, semestr

studia pierwszego stopnia, semestr V

Typ modulu modut D nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Miejsce realizacji przedmiotu budynek gtowny ANSGK
Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Cwiczenia . . seminariu zajecia praktyka samo-
suma | wyklad /CSM konwersatoria | laboratoria m praktyczne | zawodowa Kksztalcenie
Godziny 40 10 20/2 10
ECTS 1 0,3 0,5 0,2

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu patologii, rehabilitacji, pielegniarstwa klinicznych.

Cel ksztalcenia

Student powinien naby¢ wiedz¢ dotyczaca celow oraz metodyki planowania rehabilitacji oraz dotyczaca

metod stosowanych w rehabilitacji medycznej.

Wyklady, wykfad informacyjny, wyktad problemowy, wykiad multimedialny.

Cwiczenia, pokaz z instruktazem, pokaz z objasnieniem, ¢wiczenia, dyskusja dydaktyczna, praca w

Metody dydaktyczne grupach, rozwigzywanie zadan, analiza przypadkow, metoda inscenizacji, metoda algorytmiczna, CSM.
Samoksztatcenie, studiowanie literatury,prezentacja multimedialna Power Point lub praca pisemna w pliku
Word zgodnie z wytycznymi i ustaleniami z nauczycielem prowadzacym.
) Wyktady, prezentacja multimedialna, programy multimedialne.
Srodki dydaktyczne Cwiczenia, prezentacja multimedialna, wyposazenie pracowni, fantomy, modele, plansze dydaktyczne.
Samoksztatcenie, ksigzki, zrodta internetowe.
Efekty uczenia si¢ Metody weryfikacji
K D.WI12. narzedzia i skale oceny wsparcia osob starszych i ich rodzin oraz | Zaliczenie ustne /
zasady ichaktywizacji; Zaliczenie pisemne / Test
Wiedza
K D.W26 podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowe;; Zaliczenie ustne /
Zaliczenie pisemne / Test
K D.UI16. uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzgtu | sprawdzian praktyczny
Umiejetnosci pielegnacyjno-rehabilitacyjnegoi  wyrobow  medycznych ;rozpoznawad

powiktania leczenia rehabilitacyjnego ;prowadzi¢ rehabilitacje przytdozkowa i
aktywizacje z wykorzystaniem elementowterapii zajeciowej;

Kompetencje spoleczne

K _KO1. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii
0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
$wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing;

obserwacja i ocena
umiejetnosci
praktycznych

K KO02. przestrzegania praw pacjenta.

obserwacja i ocena
umiejetnosci
praktycznych

K _KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

obserwacja i ocena
umiejetnosci
praktycznych

K _KO04. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

obserwacja i ocena




rozwigzaniem problemu; umiejetnosci
praktycznych
K KO05. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje | obserwacja i ocena
wlasne i pacjenta. umiejetnosci
praktycznych
K KO06. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe; | obserwacja i ocena
umieje¢tnosci
praktycznych
w zakresie wiedzy: Egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany,
tradycyjny, problemowy);
Egzamin pisemny — student generuje / rozpoznaje odpowiedz (esej, raport;
Metody weryfikacji- krotkie strukturyzowane pytania, test wielokrotnego wyboru, test wielokrotnej
standard ksztalcenia odpowiedzi, test dopasowania;
w zakresie umiejetno$ci: Egzamin praktyczny, realizacja zleconego zadania,
projekt, prezentacja
w zakresie kompetencji spolecznych:Esej refleksyjny, obserwacja przez
prowadzacego, samoocena
Tresci programowe Liczba godzin
Wyklady
Ogodlna problematyka niepelnosprawnosci oséb w Polsce. Postawy spoteczenstwa wobec 0s6b
niepetnosprawnych. Cele i zadania rehabilitacji kompleksowej. Elementy rehabilitacji leczniczej i spoteczno- 2
zawodowe;.
Diagnozowanie ubytkéw funkcjonalnych w sferze somatyczne i psychicznej. Mozliwosci sterowania 5
procesami regeneracji, kompensacji i adaptacji w wybranych sytuacjach klinicznych.
Ogolne zasady rehabilitacji w nastepstwie urazéw, uszkodzen wrodzonych i nabytych centralnego i 3
obwodowego uktadu nerwowego. Rehabilitacja 0séb po zabiegach chirurgicznych.
Ogdlne zasady rehabilitacji w przebiegu choréb przewleklych uktadu krazenia,oddechowego, chorob 3
przemiany materii, choroby reumatycznej.
Cwiczenia
Elementy kinezyterapii w ginekologii i potoznictwie. Odrgbnosci rehabilitacji osob w podesztym wieku. 4
Znaczenie aktywizacji motorycznej i spotecznej w wieku podesztym.
Klasyfikacja i interpretacja niepelnosprawnosci. Udzial pielegniarki w diagnozowaniu obszarow 4
niepelnosprawnosci.
Charakterystyka probleméw osob niepelnosprawnych z uszkodzeniem narzadu ruchu, niedowidzacych,
niestyszacych, z zaburzeniami mowy, niesprawnych w przebiegu choréb przewlektych uktadu krazenia, 4
oddechowego, nerwowego oraz chordb przemiany materii.
Zadania pielggniarki w procesie adaptacji i integracji osob niepelnosprawnych. 4
Edukacja zdrowotna, metody, techniki wspierania oso6b niepetnosprawnych. Udzial pielegniarki w 4
psychoprofilaktyce w niepelnosprawnosci.
Samoksztalcenie
Opracuj 1-dniowy plan pielegnacji chorego niepetnosprawnego z wybrang jednostka chorobowa w ortopedii. 5
Opracuj plan edukacji zdrowotnej dla pacjenta realizujacego program rehabilitacji pulmonologicznej w 5
wybranej jednostce chorobowe;.

Formy i warunki zaliczenia

Wyktady
a) zaliczenie z oceng
b) test
c) uzyskanie >60% wymaganej punktacji w tescie
Cwiczenia
a) zaliczenie z ocena
b) rozwiazanie i wykonanie zadania problemowego
c) 100% obecnosci na zajgciach, uzyskanie >60% wymaganej punktacji za przewidziane formy weryfikacji efektoéw uczenia sig,
pozytywna postawa zawodowa
Samoksztalcenie
a) zaliczenie
b) przygotowanie i prezentacja prac zaliczeniowych
c) uzyskanie >60% wymaganej punktacji za prace zaliczeniowe




Usprawiedliwiona nieobecno$¢ musi zosta¢ odrobiona w uzgodnieniu z wyktadowca przedmiotu i w terminie wskazanym przez niego w

sposob zapewniajacy prawidlowa weryfikacje¢ efektow uczenia si¢ przypisanych do danego przedmiotu. Nieobecno$ci nicodpracowane
skutkujg brakiem zaliczenia przedmiotu.

Kryteria oceny

Na oceng 2 Na oceng 3 Na oceng 3,5 Na oceng 4 Na oceng 4,5 Na oceng 5
/niedostateczny/ /dostateczny/ /dostateczny +/ /dobry/ /dobry +/ /bardzo dobry/
>60% 60% do >70% 70% do >75% 75% do >85% 85% do >90% 90% do >100%

uzyskanej punktacji
za przewidziane
formy weryfikacji
efektow uczenia si¢

uzyskanej punktacji
za przewidziane
formy weryfikacji
efektow uczenia si¢

uzyskanej punktacji
za przewidziane
formy weryfikacji
efektow uczenia si¢

uzyskanej punktacji
za przewidziane
formy weryfikacji
efektow uczenia si¢

uzyskanej punktacji
za przewidziane
formy weryfikacji
efektow uczenia si¢

uzyskanej punktacji
za przewidziane
formy weryfikacji
efektow uczenia si¢

Student

Student

Student

Student

Student

Student

- nie - posiada - posiada - posiada - posiada - dysponuje
opanowat niepeing podstawowa wiedze | wiedze i wiedze i petng wiedza i
podstawowe;j podstawowa wiedze | i umiejgtnosci umiejetnosci w umiejegtnosci w umiejgtnosciami
wiedzy i i umiejetnosci pozwalajace na zakresie tresci zakresie tresci przewidzianymi w
umiejetnosci zZwigzane z zrozumienie rozszerzajacych rozszerzajacych programie studiéw
zwiazanych z przedmiotem, wigkszosci pozwalajace na pozwalajace na w zakresie tresci
przedmiotem, - ma duze zagadnien z danego | zrozumienie zrozumienie dopeniajacych,
- nie potrafi | trudnosci z przedmiotu, zagadnien objetych | zagadnien objetych | -
wykorzystaé wykorzystaniem - ma programem studiéw, | programem studiow, | samodzielnie
zdobytych zdobytych trudnosci z - prawidtowo | - prezentuje | rozwigzuje
podstawowych informacji, wykorzystaniem cho¢ w sposob prawidlowy zasob problemy i
informacji i opanowal efekty zdobytych nieusyste- wiedzy, dostrzegai | formutuje wnioski,
wykaza¢ si¢ wiedzg | uczenia si¢ w informacji; matyzowany koryguje btedy potrafi prawidlowo
i umiejetno$ciami; stopniu opanowal efekty prezentuje zdobyta | popetniane przy argumentowac
wymagane efekty dostatecznym, uczenia si¢ w wiedze i rozwigzywaniu i dowodzi¢ swoich
uczenia si¢ nie - prezentuje | stopniu umiejetnosci, okres$lonego racji;
zostaly osiagnigte, niewielkie zadowalajacym, - dostrzega zadania; efekty efekty uczenia si¢
- nie zainteresowanie - wykazuje btedy popehiane uczenia si¢ opanowal na
prezentuje zagadnieniami poczucie przy rozwigzywaniu | opanowat na poziomie bardzo
zaangazowania i zawodowymi. odpowiedzialnosci okreslonego poziomie ponad dobrym,
zainteresowania za zdrowie i zycie zadania; opanowat dobrym, - jest
przedmiotem. pacjentow, efekty uczenia siew | - jest zaangazowany w
przejawia cheé stopniu dobrym, odpowiedzialny, realizacje
doskonalenia - wykazuje sumienny, odczuwa | przydzielonych
zawodowego. pelne poczucie potrzebe statego zadan,
odpowiedzialnosci doskonalenia odpowiedzialny,
za zdrowie i zycie zawodowego. sumienny, odczuwa
pacjentow, potrzebe statego
- przejawia chec doskonalenia
ciaglego zawodowego.
doskonalenia
zawodowego.
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